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Hozirgi  vaqtda turli  davlatlarda  salmonellyoz  kasalligi bilan kasallangan bemorlar  soni 

uzluksiz ortmoqda. JSST ekspertlarining ta’kidlashicha, salmonellez butun dunyo 

mamlakatlari uchun jiddiy muammo hisoblanadi. Salmonellyozlar yetkazgan ijtimoiy-

iqtisodiy zarar juda katta. Mutahassislar fikriga ko‘ra ushbu kasalliklarning epidemiologik 

nazorat tizimi yaxshi yo‘lga qo‘yilgan davlatlarda ham salmonellyozlar tarqalishi haqidagi 

rasmiy ma’lumotlar haqiqatdan yiroq bo‘lib haqiqiy holatning bir qisminigina aks ettiradi. 

Profilaktika tadbirlari aholining sanitariya-epidemiologik osoyishtaligini ta’minlash 

sohasidagi O‘zbekiston qonunchiligi talablariga rioya etilishini nazorat qilishdan iborat. Ushbu 

chora-tadbirlar, birinchi navbatda, oziq-ovqat mahsulotlarini saqlash va ishlab chiqarish 

jarayonida, shuningdek, joriy etishning barcha bosqichlarida salmonellalar bilan 

ifloslanishining oldini olishga, shuningdek, tayyor oziq-ovqat mahsulotlariga patogenlarning 

kirib borishini va ularda mikroorganizmlarning to'planishini oldini olishga qaratilgan. 

Korxonalarda ishlab chiqarishni nazorat qilish ob'ektlari salmonella patogenlari bilan 

ifloslanishi mumkin bo'lgan xom ashyo, mahsulotlar va atrof-muhit ob'ektlari hisoblanadi. 

Ishlab chiqarishni nazorat qilish dasturi xom ashyo va oziq-ovqat mahsulotlarini salmonellalar 

bilan ifloslanish xavfini aniqlashni, ishlab chiqarish jarayonida xom ashyo yoki oziq-ovqat 

mahsulotlarining ifloslanish xavfini oldini olish yoki bartaraf etish uchun laboratoriya nazorati 

zarur bo'lgan tanqidiy nazorat nuqtalarini aniqlashni, shuningdek tanqidiy nazorat punktlarida 

aniqlangan ko'rsatkichlarni qayd etish va tahlil qilishni o'z ichiga oladi. Ishlab chiqarish 

nazorati kiruvchi (xom ashyo qabul qilinganda) va tayyor mahsulot nazoratiga bo'linadi. 

Tayyor mahsulotlarni sanoat mikrobiologik nazorati mahsulot xavfsizligi talablariga muvofiq 

amalga oshiriladi va uning chastotasi uning epidemiologik ahamiyatiga bog'liq. Sanoat 

nazorati doirasida salmonellalar izolyatsiyasining barcha holatlari to'g'risidagi ma'lumotlar 

davlat sanitariya-epidemiologiya nazoratini amalga oshiruvchi hududiy organga beriladи. Suv, 

asbob-uskunalar va ishchilarning qo'llarini o'rganish epidemiologik ko'rsatkichlar bo'yicha 

davlat sanitariya-epidemiologiya nazoratini amalga oshiruvchi organlarning qarori bilan 

amalga oshiriladi. Shunday qilib, salmonellyozning oldini olish bo'yicha chora-tadbirlar 

kompleksi oziq-ovqat zanjirining barcha bosqichlarida - fermer xo'jaligidan dasturxongacha 
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(JSST ta'riflariga ko'ra) oziq-ovqat xavfsizligini ta'minlaydigan sharoitlarni nazorat qilishni o'z 

ichiga oladi. Sog'liqni saqlash muassasalarida shifoxona ichidagi salmonella infektsiyasining 

oldini olishning asosi sanitariya-gigiyena normalari va qoidalariga, shuningdek, amaldagi 

normativ-huquqiy hujjatlarga muvofiq epidemiyaga qarshi rejimga rioya qilish. Shunday qilib, 

yuqumli bo'lmagan kasalliklar bo'limlarida beqaror najasli bemorlarni kasalxonaga yotqizish 

uchun diagnostika bo'limlari (qutilari) taqdim etiladi; Kasalxonaga yotqizilganida, onalar va 

bemorlarga g'amxo'rlik qilayotgan boshqa shaxslar salmonellyoz uchun tekshiriladi; 

Salmonellalar tashuvchisi sifatida aniqlangan sog'liqni saqlash muassasasi xodimlari 

davolanish va dispanser kuzatuvi uchun ishdan chetlashtiriladi, surunkali tashish bilan 

kasallangan xodimlar esa oziq-ovqat va bemorlarni parvarish qilish bilan bog'liq bo'lmagan 

ishlarga o'tkaziladi. Profilaktik dezinfeksiya, dezinseksiya va deratizatsiya sifati nazoratga 

olinadi; bemorlar va xodimlarning qo'l terisini davolashga qo'yiladigan gigienik talablar, 

ovqatlanishni tashkil etish va oziq-ovqat sifatiga, shu jumladan enteral ovqatlanish va yangi 

tug'ilgan chaqaloqlar va yosh bolalarning ovqatlanishiga qo'yiladigan talablar; kasal tashrif 

buyuruvchilarga o'tkazish uchun ruxsat etilgan mahsulotlarning assortimenti, saqlash qoidalari 

va sotish shartlariga rioya qilish; ta'minot va chiqindi ventilyatsiyasining samaradorligi, 

shifoxonalarning podvallari va chodirlarining holati. Aholini gigienik tarbiyalash 

salmonellyoz kasalligining oldini olish usullaridan biri bo‘lib, ommaviy axborot vositalari, 

varaqalar, plakatlar, byulletenlar, bemor bilan individual suhbatlar o‘tkazish va boshqa 

usullardan foydalangan holda aholiga salmonellyoz kasalligi, kasallikning asosiy belgilari va 

profilaktika choralari haqida batafsil ma’lumot berishni o‘z ichiga oladi. 
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